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Forsok minska horselskada av rockmusik

Pa flera hundra
musikklubbar runt om i
landet dr ljudnivdan sa hig
att bade publik och
musiker riskerar
allvarliga horselskador.
Ekot har besdkt en
musikklubb i Goteborg
som ska byggas om for
att fa ned de higa
ljudnivderna.

41 Rock och tinnitus

Bandet Overnight Sensation spelar 70-talsrock. Musiken
fullkemligt danar ur higtalarna, vi som kommit hit till konserten
I centrala Gateborg den har kvallen uppmanades att stoppa in
de gula dronpropparna | dronen innan bandet barjade att spela.
Trumslagen och elbasen riktigt slar mot kidderna.

— Dt ar rock and raoll!

Baszisten Ken Qlsson bar aven han gronproppar den har kvallen
pa musikklubben. Skillnaden mot en vanlig konsert ar att ikvall
mats ljudnivan. Decibelmatarna visar pa mellan 101 och 110
decibel, alltsd mellan en och tio decibel dver socialstyrelsens
gransvarden far hur higt musiken far spelas.

Spelar med horselskydd
Forskaren kim Kahari ar audionom wvid arbetslivsinstitutet och
har doktorerat pa ljudnivan inem musik.

- Det &r vansinnigt att musikerna hela tiden efterstravar battre
och battre teknik, fina instrument och de &r =2 noga med
balanseringen och hur det ska |ata och =a pluggar de i
hiarselzskydd nar de spelar!

Far att farsdka komma till ratta med de héga ljudnivaerna har
darfor ett forsta steg tagits. Just den har musikklubben
kommer att byggas om med bland annat olika slags skarmar
z=om minskar ljudet vid konserter. Lyckas detta kan ocks3
manga andra av landets flera hundra konsertarrangérer dra
nytta av erfarheterna har.

En del av upplevelsen

Fragan &r varfor det drijt sa lange med att forsdka fa ner
ljudnivan pa till exempel konserter, trots att det ar mycket kant
med tinnitus bland musiker och bland publiken.

Staffan Sdrensson, som ar styrelseledamot | Sveriges
Arrangérsfarening har egentligen inget riktigt svar pa den
fragan.

- Publiken wvill ofta ha en viss volym och det har till
upplevelsen. Ofta &r det inte heller nagon gigantisk skillnad
mellan gransvardet och det som férekommer pa klubbarna.

Jan Andersson, Giteborg
lan.andersson@sr.se
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